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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucap puji syukur kepada Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

proposal skripsi dengan judul “Perbedaan Antara Intervensi Kombinasi 

Contract Relax Stretching Dan Ultrasound Dengan Intervensi Hold Relax 

Stretching Dan Ultrasound Dalam Menurunkan Disabilitas Leher Pada Kasus 

Sindroma Miofasial Trapezius Desendens “.  

Dalam penyusunan Skripsi ini, penulis mendapatkan bimbingan, 

arahan dan masukan dari berbagai pihak yang mempunyai arti besar dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Untuk itu penulis mengucapakan banyak terima 

kasih yang sedalam-dalamnya kepada pihak-pihak yang telah membantu 

penulis dalam penyusunan 

Penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana SKM,S.Ft,M.or selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

2. Bapak Sugijanto, Dipl.PT,M.Fis juga selaku pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu untuk membimbing serta membagi ilmunya kepada 

penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan  skripsi ini. 

3 Bapak Muh.Irfan, SKM,SSt Ft, M.Fis selaku pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu untuk membimbing serta membagi ilmunya kepada 

penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

4. Seluruh staf pengajar Fakultas Fisioterapi terima kasih atas ilmunya. 
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5. Rekan mahasiswa Program Studi S1 Fisioterapi baik Reguler maupun  

Eksekutif. 

6. Dan seluruh pihak yang telah membantu yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu. 

7. Bapak dan mamah yang selalu yang telah mengasuh dan membesarkan 

penulis atas dorongan , semangat, do’a dan kasih saying sehingga 

penulis dapat melangkah dan maju menjalani proses pendidikan selama 

ini.   

8 . Rekan- rekan kerja klinik medissina Bu ani, Bu dessy, Bu ratna, Teh 

nita, A yudi , A asep, A adi, Agus dan tanti, mba way maaf ya suka 

membuat repot kalian semua. 

10. Bu Dyah selaku Ka klinik sekaligus bos saya terima kasih sudah 

mengizinkan penelitian di klinik 

11. Rekan akfis dustira angkatan 7 de rebbel yang akan berubah menjadi 

the next DPT Physio amiiin. 

12. Yang sudah mengajarkan SPSS (mba nurma) makasih , Buat Fajar 

yang mengajarkan SPSS biar tambah ngerti dan paham makasih ya. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, baik 

dari segi materi maupun dari segi penulisannya. Oleh karena itu, kritik dan 

saran yang bersifat membangun tetap penulis harapkan.  
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